
【磨粉藥不藥？藥品磨粉缺點多】
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•藥品磨粉後暴露在空氣中，比較不安定且容易潮解。

•藥品磨粉後，很容易受到其他藥品的污染。

•藥品磨粉後，分包的藥量可能會不均勻。

•磨粉後混在一起的藥品成分無法辨識。

•特殊劑型的藥品（如緩釋錠、腸溶錠）磨粉後會影響藥品

  療效或增加刺激性。

•藥品磨粉後，味道會變差。        
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•用乾淨的剪刀，將藥物分成可以吞服的大小。

•若只須服用半顆或四分之一錠的藥品，可使用切藥器將

  藥品切割。

•將藥物放到乾淨的夾鏈袋中，再用湯匙將藥錠壓碎。

•若為膠囊，可打開膠囊服用。

•購買研缽自行研磨，一次磨一種藥品，且只磨當次使用

  所需的藥量。



•服藥前才將藥品磨成粉，以確保藥品的安定性以及避免 

  發生污染問題。
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