
【吃藥一定要搭配「胃藥」嗎?】

王先生到醫院就診，擔心吃了藥會傷胃，總是不斷提醒醫

師開胃藥給他。這裡俗稱的胃藥(或胃乳片)，就是指制酸劑。

~正確用藥觀念~

一一一一、、、、吃藥不一定要加胃藥吃藥不一定要加胃藥吃藥不一定要加胃藥吃藥不一定要加胃藥

    有些藥品的藥效會因為併用制酸劑降低，甚至失效，

不是所有藥品都會引發腸胃不適，即使有，大部分是輕微

的，或在停藥後自行改善。若是服用藥物後出現腸胃不適，

可以在飯後服用來緩和胃腸不適的副作用。

二二二二、、、、胃藥不能防止藥品引起的腸胃潰瘍胃藥不能防止藥品引起的腸胃潰瘍胃藥不能防止藥品引起的腸胃潰瘍胃藥不能防止藥品引起的腸胃潰瘍

    有些藥品引起胃腸潰瘍的副作用，但並非單純是因胃

酸刺激所導致，併用胃藥並不能預防腸胃潰瘍。

    醫師及藥師會衡量病人的整體用藥，並評估是否須併

用胃藥或其他藥品。若有因藥品引起的腸胃不適，應告知醫

師或藥師為您作專業判斷。


