
如何正確使用耳滴劑

1.點耳滴劑前，先將雙手洗乾淨。
2.將要使用的耳滴劑握在雙手數分鐘，讓藥液溫度接近體溫。
3.若滴劑原先就是懸浮液，使用前先充分振搖數秒鐘。
4.若藥品附有滴管，將藥液吸至滴管並使滴管頭朝下。
5.側躺或傾斜使需給藥的耳朵朝上。
6.為了使藥品流入耳內，成人要將耳朵往上後方拉，而小孩需往下後方拉。
7.將正確的藥量(3-5 滴)滴入耳朵，然後輕拉耳朵使藥液流入。保持耳朵傾斜向上數分鐘
  (約 5 分鐘)，使藥品停留在耳朵內吸收而發揮藥效，之後流出外耳道的藥品，將其擦乾即可。
8.使用完畢後馬上將滴管或瓶蓋歸回原位並將蓋子旋緊。

注意注意注意注意事項事項事項事項：：：：
1.請將藥品置於陰涼處保存，不可置於冰箱內冷藏，避免給藥後造成暈眩。
2.藥液變色則不宜使用。
3.為保持藥液的清潔，應保持滴管頭的乾淨，避免其他東西接觸到滴管頭而造成污染。
4.若給藥後耳道癢或有燒灼感，應回診告知醫師。


