
鼻噴劑正確使用方法鼻噴劑正確使用方法鼻噴劑正確使用方法鼻噴劑正確使用方法

如何正確使用鼻噴劑如何正確使用鼻噴劑如何正確使用鼻噴劑如何正確使用鼻噴劑::::

�請依醫師指示使用，不要使用過量或超過醫師指定的次數，以免增加副作用的發

  生機率。

�使用前請先清潔鼻腔，用拇指壓住一邊鼻孔，將噴嘴插入另一邊鼻孔，頭稍向前

  傾，噴霧器保持垂直。

�用手按壓噴嘴，用鼻吸入噴出之氣霧，再用口呼氣。

�換手並在另一邊鼻孔重複整個程序。

�即使自覺病情有改善，未與醫師諮商前，請勿隨意停藥。

�請置於乾燥陰涼處及兒童不能接觸的地方。

藥品可能引起的副作用及處理方式藥品可能引起的副作用及處理方式藥品可能引起的副作用及處理方式藥品可能引起的副作用及處理方式::::

�可能出現鼻子與喉嚨之乾燥與刺激感，不適的味覺與氣味，若有過敏症狀(如眼睛

  發癢流)請告知醫師。

忘記用藥時該怎麼辦忘記用藥時該怎麼辦忘記用藥時該怎麼辦忘記用藥時該怎麼辦::::

想起時儘快使用，若已接近下一次用藥時間則略過一次，依照原定時間用藥，絶不

可一次使用雙倍劑量。

此教育單張並未包含本藥所有的藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。
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