
非類固醇止痛消炎藥(Non-Steroidal Antiinflammatory Drugs）

主成份 商品名 中文名 含量

Celecoxib Celebrex 希樂葆膠囊 200毫克/膠囊

Diclofenac
sodium

Voren 非炎 50毫克/膠囊

Ibuprofen Purfen 普服芬膜衣錠 400毫克/錠
Indomethacin Indalgin 炎得淨 25毫克/膠囊

Naproxen Proxen 柏拿舒 375毫克/錠

作用作用作用作用：：：：

解熱、鎮痛、緩解發炎反應。

劑量與用法劑量與用法劑量與用法劑量與用法：：：：

1.口服藥品須以足量的開水(約250 毫升)吞服，服藥後15-30分鐘避免躺下。

2.由於各個藥品作用時間長短不一，因此服藥間隔時間也不同。請切實遵照醫師

處方服藥。

3.此類藥品應伴隨食物併服，希樂葆（Celebrex）則可單獨服用。

4.長效錠（中文商品名中含有長效、緩釋、持續、持效等字樣）須整粒吞

服，不可研磨或剝半使用。

5.栓劑太軟時，可置於冰箱 30 分鐘或冷水中，但鋁箔包裝不可拆。

注意事項注意事項注意事項注意事項：：：：

1.長期使用非類固醇止痛消炎藥者，開始使用三個月內需監測肝、腎功能

與糞便潛血反應，其後每隔六至十二個月再測一次。對於高危險群的病

人（如老年人、肝、腎功能不佳、有潰瘍病史者），開始使用的一個月內

需監測一次肝、腎功能與糞便潛血反應，其後每隔三至六個月再測一次。

2.少數病人服用此類藥品可能會覺得眩暈或嗜睡。在未確定此藥對您有何

影響之前，請勿開車或操作危險機械。

3.服藥期間應避免喝酒。

4.對本類藥品或其他藥品過敏者，請先告知醫師。對磺胺類製劑過敏者禁

用希樂葆（Celebrex）。

5.正在服用其他藥品者請先告知醫師。服藥期間，欲服用其他治感冒之止

痛藥品（特別是aspirin），應告知醫師。

6.如有心衰竭、高血壓、體液滯留、氣喘、胃腸道出血、嚴重血液異常、

嚴重肝腎功能障礙、腎臟病等病史的病患，服用本藥前應告知醫師。

7.孕婦及授乳婦用藥前應告知醫師。懷孕的後期，可能引起主動脈導管的

早期癒合。應避免使用此類藥品。



8.服藥期間，須進行拔牙或各類手術或併服可邁丁（Coumadin）時，應告

知醫師。

9.風濕疾病的治療，通常在服藥一至二週後方見效，請按時服藥。

忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦忘記服藥時該怎麼辦？？？？

1.一天一次或兩次：一或二個小時內若記得應儘速服藥；若忘記時間已久

則不用補服，仍按原時間服藥，不可一次服用雙倍量。

2.一天服藥兩次以上：立即補服，若已接近下次服藥時間則不補服，仍按

原時間服藥，不可一次服用雙倍量。

此藥可能引起的副作用有哪些此藥可能引起的副作用有哪些此藥可能引起的副作用有哪些此藥可能引起的副作用有哪些？？？？如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦如果發生了該怎麼辦？？？？

症狀 如何處理

嚴重暈眩、呼吸變快或不規則、心跳變

快或不規則、臉部或腳部蕁麻疹腫漲、

呼吸困難、胸悶

請立刻至急診就醫

((((過敏反應))))

嚴重腹部或胃灼熱或絞痛、黑便、胸痛、

癲癇、發燒、不尋常出血、吐血

請立即就醫

（過量或嚴重副作用）

尿液變濁或排尿困難、喉嚨痛、頭痛、

黃疸、急速體重增加、浮腫、眼皮腫

請儘速就醫

腹部不適、便秘、食慾變差、眼睛對光

敏感度增加、睡眠不佳、體重減輕

若症狀持續請就醫

此教育單張並未包含本藥所有的藥品資訊，若您仍有其他相關問題，請詢問您的醫師或藥師。
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