本院不宜磨粉或嚼碎之藥品                                97.08.22修訂

成       份
商 品 名
不宜磨粉之理由
備       註

(Abacavir sulfate 600 mg + lamivudine 300 mg)/tab
Kivexa
膜衣錠；不宜磨粉


Alendronate sodium (amino-biphosphonate) 70mg/tab
+colecalciferol 70 mcg
Fosamax PLUS


磨粉會增加其食道胃腸道之接觸表面積，而增加黏膜刺激作用。


Amoxillin 250 mg/ Clavulanic acid125mg
Soonmelt； Augmentin
磨粉會破壞内含物組合，而降低原本的抗菌優點
可改用其它劑型(susp)

Aspirin 100 mg/cap
Bokey
腸溶微粒膠囊 (可打開)
可改用一般劑型 (Tapal 100mg/tab )

Azithromycin 250mg/tab
Zithromax
膜衣錠；不宜磨粉。
可改用水劑。

Alfuzosin XL
Lafuzo XL
持續性藥效錠;不宜磨粉


Benzonatate 

100 mg/soft cap
Bensau
軟膠囊，應直接吞服，不要咬碎/磨碎或在嘴裡溶解，膠囊裡面的藥液可能會使嘴巴麻木或引起過敏。


Bisacodyl 5mg/tab
Ducolax
腸溶糖衣錠；磨粉使其提早作用在胃中，造成胃部的刺激。
改用栓劑或sennoside

Bisoprolol fumarate 5mg/tab; 1.25mg/tab
Concor
膜衣錠；不建議磨粉。
改用其他的beta-blocker。

Buprenorphrine HCl 0.2 mg/sublingual tab 
Temgesic
為舌下錠。


Bupropion 150mg/tab
Wellbutrin SR
持續藥效錠 (不宜咀嚼、磨粉或剝半)


Carbamazepine CR 200mg及400mg/tab
Tegretol CR
控制釋放錠劑 (可剝半)
可改用一般劑型

Cyclosporin 25 mg/cap; 100 mg/cap
Sandimmum
軟膠囊內含之成份為液態
可以空針抽取或病患自行咬破

Clopidogrel hydrogen sulfate 75 mg/F.C.tab
Plavix
膜衣錠；易潮解，不宜磨粉。


Diclofenac 50mg/cap
Voren
腸溶微粒膠囊 (可打開)
改用其它NSAIDs

Diltiazem 90 mg/cap
Ditelan
兩段式控制釋放膠囊 (可打開)
改用一般劑型 (30 mg)

Diltiazem 180 mg/cap
Progor
緩釋膠囊
改用一般劑型 (30 mg)

Dihydroergotamine methanesulfonate
Seglor
持續性釋放膠囊
改用Ergocafe(

Dipyridamole 25 mg/tab
Solantin
膜衣錠；磨粉後會染色。


Entacapone 200mg/tab
Comtan
膜衣錠；不建議磨粉。


Entecavir 0.5mg;1mg
Baraclude
膜衣錠；不建議磨粉。


Felodipine 30mg/tab
Felpin
持續性釋放錠
可改用Norvasc(

Fenofibrate 160mg/tab
Lipanthyl Supra
膜衣包覆的錠劑 (不可磨粉)


Gliclazide 30 mg/MR tab
Diamicron 30 MR
持續性藥效錠 (modified release)，不宜磨粉。
PS.此劑型早上釋放較多，晚上釋放較少。

Indapamide 1.5mg/tab
Natrilix SR
長效持續膜衣錠 (不可剝半)
改用其它降壓藥或利尿劑

Isosorbide-5-        mononitrate 20mg
ISMN Stada 20
控制釋放錠劑 (可剝半)
可改用一般劑型  
(Isobide 10mg )

Isosorbide-5-        mononitrate 60mg
Imdur
控制釋放錠劑 (可剝半)
可改用一般劑型  
(Isobide 10mg )

Itraconazole 100mg/cap
Sporanox
緩慢釋放顆粒膠囊 (可打開)


L-dopa 100mg/ benserazide 25mg/cap
Madopar HBS
持續性釋放膠囊 (不可打開)


Lansoprazole 30mg/tab
Takepron OD
不建議剝半或磨碎。(口溶錠)


Lercanidipine 10mg/tab
Zanidip
膜衣錠 (不可撥半、磨粉或咀嚼)


Letrozole 2.5 mg/tab
Femara
膜衣錠；不宜磨粉


Levofloxacin 
500 mg/tab
Cravit
膜衣錠；不宜磨粉


Losartan 100mg/FCtab
Cozzar
膜衣錠；不宜磨粉


Losartan/HD
Hyzaar
膜衣錠；不宜磨粉


Mesalamine 400 mg/tab
Asacol
腸衣錠；不宜磨粉，為確保有效成份在迴腸末端＆結腸釋出
改用Asacol enema sol’n

2 g/100 mL/bot

Methoxsalen 10mg/F.C.tab
Sorialen
膜衣錠；不可撥半、磨粉或咀嚼。


Metoclopramide 30mg/tab
Gastro- Timelets
持續釋放膠囊
可改用一般劑型

Metronidazole 250mg/tab
Frotin
腸溶糖衣錠 (磨粉會增加藥品對腸胃的刺激；苦味)


Minocycline 100mg/cap
Minocin
控制釋放膠囊 (可打開)


Mirtazapine 30mg/tab
Remeron
不建議剝半或磨碎。(口溶錠)


Morphine Sulphate 30mg/tab
MST continus
控制釋放膜衣錠 (不可剝半)
改用一般劑型 (10 mg)

Montelukast 10 mg/F.C. tab
Singulair
膜衣錠 (不可磨粉、咀嚼)


Metformin 500mg/ER tab; 1000mg/tab

膜衣錠(不可磨粉、咀嚼)


Nateglinide 

120 mg/F.C. tab
Starlix
膜衣錠 (不可磨粉、咀嚼)


Nitroxoline 100 mg/tab
Nibiol
磨粉後會染色。


Nifedipine 10mg/cap
Adalat
軟膠囊內含之成份為液態
可以空針抽取或病患自行咬破

Nitroglycerin 0.6mg/tab
NTG
舌下錠
須指導病人含於舌下

Olanzapine

5 mg/tab; 10 mg/tab
Zyprexa
易潮解變色，不建議剝半使用
剝半後的藥品需避光密封貯存，保存期限不可超過七天。此製劑研磨成粉狀，在重覆接觸時有造成接觸性皮膚炎的危險，調配時須特別注意。

Olmesartan 20mg/tab
Olmetec
膜衣錠(不可磨粉、咀嚼)


Olmesartan/HD
Olmetec Plus
膜衣錠(不可磨粉、咀嚼)


Pancrelipase
Protease
腸溶微粒膠囊，不可壓碎或咀嚼，以避免口腔刺激及藥效喪失
可打開膠囊服用，勿與PH5.5以上食物併服。

Pentoxiphylline 400mg/tab
Ceretal
持續性釋放錠劑 (不可剝半)；保持劑型完整，可延長血中濃度。
改用sanyl、senin。

Progesteron
Progefik
軟膠囊內含之成份為液態
可以空針抽取或病患自行咬破

Pseudoephedrine 60 mg /Loratadine 5 mg
Clarinase
持續性藥效錠 (不可剝半)
改用其它短效Antihistamines

Potassium chloride 
600 mg/tab 
Slow-K
緩慢釋放膜衣錠 (不可剝半，且磨粉會增加該藥品在腸胃道中局部高濃度所造成之刺激作用)
改用針劑或由食物補充

Potassium citrate 1080mg/tab
Urocit-K
腊狀基質錠；不可剝半或咀嚼。


Rifampin/PZA/INH
Rifater
磨粉後會染色。


Raloxifene HCl 60mg/F.C.T
Evista
膜衣錠；不宜磨粉。


Rabeprazole20mg/tab
Pariet
膜衣錠；不宜磨粉。


Sennoside A＋B
Sennapur
糖衣錠。磨粉會染色。


Sildenafil 100mg/tab
Viagra
膜衣錠。不可磨粉。


Sitagliptin 100 mg/tab
Januvia
膜衣錠。不可磨粉。


Stazyme
為子母錠:        子錠(含腸衣) ，母錠 (包胃溶性薄膜)
其子錠為腸衣錠；胃酸會破壞其内含成份   


Sodium valproate 

200 mg/tab
Depakine 200 
腸溶錠。磨粉會增加腸胃道刺激，且藥品本身易吸潮。
兒科可用Depakine solution 200 mg/mL。

Sodium valproate 

500 mg/tab
Depakine 500
持續性藥效膜衣錠。磨粉會破壞其劑型，造成藥物血中濃度的不穩定，且藥品本身易吸潮。
兒科可用Depakine solution 200 mg/mL。

Solifenacin 5mg/tab
Vesicare
膜衣錠；不宜磨粉。


Sulfasalazine 
500 mg/tab
Salazine
腸溶衣錠；不宜磨粉，為確保有效成份在迴腸末端＆結腸釋出
改用Asacol enema 
2 g/100 mL/bot

Sumatriptan succinate
Imigran
膜衣錠；不宜磨粉。


Tadalafil 200mg/FCtab
Cialis
膜衣錠；不宜磨粉。


Theophylline 
200 mg/cap
Xanthium
持續性釋放膠囊 (可打開 )
改用Syr.或Aminophylline

Tramadol HCl 

200 mg/tab
Tramadolor UNO
藥效延長釋放錠，不宜磨粉


Valsartan 160 mg/tab
Diovan
膜衣錠；不宜磨粉


Valsartan/HD
Co-Diovan
膜衣錠；不宜磨粉


Valsartan/Amlodipine
Exforge
膜衣錠；不宜磨粉


Vardenafil 20mg/FC tab
Levitra
膜衣錠；不宜磨粉。


Varenicline 0.5 mg/tab
Champix
膜衣錠；不宜磨粉


Venalfaxine 75 mg/cap
Efexor XR
持續性藥效膠囊 (不可將膠囊分段、壓碎或溶於水使用)。


Verapamil 240mg/tab
Cintsu
長效型膜衣錠 (可剝半)
可改用一般劑型 (40mg )



整顆吞服，不可嚼食或剝開膠囊


Ziprasidone 40mg/cap
Geodon
不可將膠囊分段、壓碎。


建議臨用前再磨粉之藥品

成份
商品名
備註

Acarbose 50 mg/tab
Glucobay
磨粉後易潮解。

Aminophylline 100 mg/tab
Aminophylline
磨粉後易潮解，不宜置放太多天。

Lactobacillus casei….
Antibiophilus
分包後易潮解。

Aspirin (acetylsalicylic acid) 100 mg/tab
Aspirin
磨粉後易潮解，不宜置放太多天。

Ethambutol HCl 400 mg/tab
EMB
因易潮解

Triprolidine 2.5 mg/ pseudoephedrine 60 mg
Peace
磨粉後易潮解，不宜置放太多天，可用Peace syrup替代

Silica hydrated; Al(OH)3; Mg[CO3]2; Alginic acid-----
Topaal
磨粉後易潮解。

會使口腔變色之藥物

成份
商品名
備註

Colloid bismuth subcitrate 300 mg/tab
Denol
其會使舌頭及牙齒變黑，故錠劑若磨粉後，建議加水後以吸管服用，避免與口腔接觸。

Phenazopyridin 100 mg/tab
Urobenin
其為一種azo dye，會使口腔變色。故建議該藥磨粉後，建議加水後以吸管服用，避免與口腔接觸。

其他

藥品名
備註

口服化療藥物
不建議磨粉，因磨粉後可能因粉末飛揚，而經由口鼻吸入。

Finasteride (Proscar() 5 mg/tab

Dutasteride (Avordart() 0.5mg/cap
懷孕或可能懷孕之婦女不可接觸已破損之藥品錠劑，因其可能經皮膚吸收後對男胎兒造成外生殖器異常。若磨粉可能會因粉末飛揚而增加其接觸機率。
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